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Tæt ved Hvidkilde Gods ligger en helt 
rund hvid kilde - det er den, som har  
givet navn til godset. Den fryser næsten 
aldrig til, og blev betragtet som hellig,  
før vi blev kristne i Danmark.  
Dengang for mere end 1000 år siden,  
troede vi på en masse guder.  
Du kender sikkert Thor og Odin.  

Men før vi troede på de guder, vi kalder 
Aser, troede vi på nogle guder, man  
kalder Vaner. ( Det er derfor, det hedder 
at have en vane.)  
De ældste vane guder er Njord og hans 
børn Frej og Freja. Njord er gud for  
havet og fangst. Frej er gud for frugtbar-
hed og Freja for kærlighed. 

 

Frej er den gud, du skal høre om. Ham 
kalder man også Frø - det er det samme 
ord, som en frø der hopper, og de frø 
man putter i jorden.  
 

HVIDKILDE før 1374  
Her kan du se et par små  

skulpturer af Frej. De har 

sikkert stået i en vikings 

hus, for at hjælpe ham til 

at få mange børn, mange 

kalve og meget korn.  

 

 

Man kan 

altid kende Frej  på den spidse 

hat, at han holder i sit skæg, 

og på hans tissemand.  Det er 

fordi, man ville vise, at  han 

havde kraft til at lave mange 

børn ... 

Men kender du andre guder fra dengang?  

Kan du se, at  

nisserne har spidse 

hatte og rider på en 

gris?  

Hvornår på året har vi nisser fremme?  

Hvornår fejrede man Frej?  

Måske kender du Odin, det er ham, der er  

gudernes konge. Han rider på en hest med otte 

ben, der hedde Sleipner. Ovenover kan du se et 

billede af ham på en gammel gravsten.  

Frej er den gud, der får ting til at gro og 
sørger for, at mennesker og dyr får 
børn og unger.  Frej fejrede man den-
gang med en offerfest ved midvinter. 
Derfor spiser mange stadig en masse 
grisekød til jul, for sådan fejrede man 
Frej, og at det snart blev forår. 
 

Når man så havde spist grisen, hængte 
man benene op i et træ, så kunne Frej 
glæde sig over lyden af knoglerne, der 
slog mod hinanden. 

 

Frej red på en hangris ved navn  
Gyldenbørste, som dværgene Brokk og 
Sindre, har smedet til ham.  


